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|. Procedura wyjscia grupy uczniéw klas I- Ill na plac
zabaw i boiska szkolne w SP- 1 w Lubsku

1. Dzieci/ wychowankowie uczestniczgcy w zajeciach prowadzonych przez nauczycieli,
beda korzystac z placu zabaw i boisk szkolnych, przy zachowaniu zmianowosci grup i
dystansu spotecznego.

2. Klasy korzystajg z wydzielonego sektora na boisku szkolnym, istnieje mozliwo$c¢
zmiany sektora po uprzednim ustaleniu z wychowawcg klasy.

3. Kazdorazowo przed wyjsciem na plac zabaw lub boisko sportowe, nauczyciel
przypomina dzieciom umowy dotyczgce bezpiecznego przebywania na swiezym powietrzu
oraz zwraca uwage na obowigzujgce w szkole Regulaminy korzystania

Z boiska i placu zabaw.

4. Nauczyciel na placu zabaw i boisku sportowym ogranicza aktywnosci uczniéw
sprzyjajace bliskiemu kontaktowi miedzy nimi. Gry i zabawy ruchowe proponowane przez
nauczyciela musza uwzglednia¢ dystans spoteczny 1,5 metra.

5. W szatni szkolnej jednocze$nie moze przebywac jedna grupa uczniodw, a dzieci
przebierajg sie w odpowiedniej odlegtosci od siebie z zachowaniem dystansu spotecznego
1,5 metra.

6. Uczniowie w szatni niezwtocznie przygotowujg sie do wyjscia na dwér, naktadajgc
ubranie wierzchnie (kurtke, buty itp.) i czekajg w wyznaczonym przez nauczyciela miejscu.

7. Przed wyjsciem grupy z budynku szkoty nauczyciel ma obowigzek przeliczenia dzieci.
Powrét do budynku szkoty z placu zabaw lub boiska sportowego odbywa sie po sprawdzeniu
przez nauczyciela liczby dzieci, ustawieniu uczniow z zachowaniem dystansu spotecznego.
Po powrocie do szkoty i udaniu sie do szatni obowigzujg zasady zachowania opisane w pkt.
5i6.

8. Sprzety i pomoce sportowe oraz wyposazenie boiska i placu zabaw sg
dezynfekowane poprzez oprysk srodkiem dezynfekujgcym, po zakohczonym pobycie i
zajeciach grupy uczniéw. Czyszczenia i dezynfekcji dokonuje pracownik obstugi szkoty.
Nastepna grupa uczniéw moze przebywac na placu zabaw i boisku po zakohczonych
czynnosciach dezynfekciji.



ll. Procedura komunikacji z rodzicami uczniéw
Szkoty

Rodzice/Prawni opiekunowie w czasie ograniczenia funkcjonowania szkoty, w
zwigzku zapobieganiem COVID-19, kontaktujg sie z
nauczycielem/wychowawca/pedagogiem szkolnym telefonicznie, mailowo, przez
Librus lub bezposrednio po wczesniejszym umowieniu sie na rozmowe.

W bezposrednim kontakcie z nauczycielem rodzic ma obowigzek zatozy¢ maseczke
na usta i nos oraz zachowac dystans spoteczny wynoszgcy min. 1,5 metra.

W szczegolnych sytuacjach, rodzic ma prawo kontaktu z
nauczycielem/wychowawca/pedagogiem szkolnym za jego zgodg i wiedzg na terenie
szkoty, z zachowaniem zasad opisanych w pkt.1.

Przed wejsciem na teren szkoty, rodzic/prawny opiekun dezynfekuje rece ptynem
dezynfekcyjnym w dozowniku znajdujgcym sie przy wejsciu do szkoty, zgtasza
woznemu/woznej spotkanie z nauczycielem podajgc swoje dane, cel spotkania oraz
nazwisko nauczyciela. Wozny/Wozna dane wpisuje do Ksiegi wejs¢ szkoty.

W przypadku jakichkolwiek pytan czy watpliwosci dotyczgcych ucznia Iub
funkcjonowania szkoty, rodzic moze kontaktowac sie z nauczycielem przez dziennik
Librus do godziny 16.00.

Z pielegniarkg szkolng rodzic moze kontaktowac sie telefonicznie w godzinach pracy
od poniedziatku do pigtku oraz indywidualnie w sytuacjach szczegolnych po
spetnieniu wymagan okreslonych w pkt. 2, 3,4.

. W sytuacjach pilnych rodzic moze kontaktowa¢ sie telefonicznie z dyrektorem - tel.

730611309 Ilub drogg mailowg dziennika Librus lub bezposrednio po spetnieniu
wymagan okreslonych w pkt. 2,3,4.

Rodzice dzieci uczeszczajgcych do szkoty na zajecia opiekuhnczo — wychowawcze
organizowane przez nauczycieli Swietlicy szkolnej, kontaktujg sie w sprawach pilnych
wicedyrektorem szkoty lub wychowawcg $wietlicy pod numerem telefonu 68 372 15
60

Mozliwy jest kontakt w sytuacjach koniecznych z sekretariatem szkoty: tel. 68 372 15
60.

Rodzice uczestniczgcy w zebraniach sg zobowigzani do przestrzegania wymagan
okreslonych w pkt. 1i 3.



Kontakt ze szkotg moze odbywac sie w godzinach pracy placéwki.

1. Przed przystgpieniem do wydawania obiadéw dla uczniéw, pracownik kuchni,
przechodzi procedure higienicznego mycia rgk i dezynfekcji $rodkiem zgodnie z
instrukcja mycia i dezynfekcji rgk. Nastepnie stosuje $rodki ochrony osobistej
w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczki/przytbicy zgodnie z instrukcjg
zaktadania i zdejmowania maseczki i rekawic jednorazowych.

2. Uczniowie spozywajg positek w stotdbwce szkolnej, przy stotach z zachowaniem
dystansu spotecznego.

3. Przy jednym stoliku moze spozywac positek max. 6 dzieci z jednej klasy

4. Uczeh siada na wyznaczone miejsce przy stole, przy przygotowanym positku ze
sztuécami

5. Po zakonhczeniu jedzenia uczeh odchodzi od stotu- naczynia sprzata obstuga kuchni

6. Po spozyciu positku przez uczniéw, pracownik kuchni myje i dezynfekuje stoty i
krzesta oraz miejsce wydawania positkdw przed wydaniem obiadu kolejnej grupie
uczniow.

7. Po wykonaniu czynnosci, pracownik zdejmuje jednorazowe srodki ochrony osobistej
zgodnie z obowigzujgca z instrukcjg zaktadania i zdejmowania maseczki i rekawic
jednorazowych i przechodzi procedure higienicznego mycia ragk i dezynfekcji zgodnie
z instrukcjg mycia i dezynfekcji rak.

8. Uczniowie spozywajg obiad zgodnie z ustalonym harmonogramem wydawania
positkdw, pod opieka nauczyciela dyzurujacego.

Dezynfekcja tawek i krzesetek, pomocy dydaktycznych stanowi podstawowg forme
zapobiegania, przeciwdziatania oraz zwalczania COVID-19. Dezynfekcja polega na podjeciu
czynnosci majgcych na celu niszczenie drobnoustrojow oraz ich przetrwalnikow.



W czasie otwarcia szkoty w dobie epidemii COVID — 19 zarzadza sie podwodjny
zakres dezynfekcji: w czasie wyjscia dzieci z sali oraz po kazdym dniu korzystania uczniéw
ze sprzetow szkolnych i pomocy dydaktycznych.

Mycie i czyszczenie nie gwarantuje zniszczenia wirusow, grzybdéw czy pratkdw,
dlatego drugim, niezbednym etapem, jest dezynfekcja pomocy dydaktycznych za pomocg
specjalnych preparatow.

1. Lawki, krzesetka, stoliki, klamki, barierki powinny by¢ dezynfekowane:
zarejestrowanym srodkiem nietoksycznym dla dzieci:
- $rodkiem utleniajgcym w rozcienczeniu 1:100,

- dezynfekujgcg chusteczkg nasgczong 70% alkoholem.

2. Srodkéw dezynfekujgcych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta — skrécenie
czasu dezynfekcji nie zapewni skutecznosci catego procesu, natomiast jego wydtuzenie
moze mieé szkodliwy wptyw na przedmiot.

W czasie epidemii COVID wszystkie zabawki materiatowe i pluszowe zostajg usuniete i
schowane w zabezpieczonych workach/pudetkach — niemozliwe do uzycia ze wzgledu na
brak mozliwosci skutecznej dezynfekcji.

Sprzet elektroniczny nie moze by¢ czyszczony z uzyciem wody. Klawiature i mysz
komputerowg nalezy doktadnie wytrze¢ sciereczkg nasgczong srodkiem dezynfekujgcym.
Instrumenty muzyczne nalezy my¢ w wodzie z dodatkiem szarego mydta, mozna takze na
chwile zanurzy¢ je we wrzatku. Nastepnie kazda czes¢ powinna zosta¢ poddana dezynfekciji
przeznaczonym do tego celu preparatem.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa si¢ instrumentéw z ustnikami — s g usuniete.
Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania, kredki, ksigzki - tego typu pomoce
dydaktyczne dziecko przynosi wtasne i tylko z nich korzysta.

Uczniowie nie pozyczajg i nie wymieniajg sie tymi pomocami.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa sie ksigzek, puzzli, kredek i materiatéw plastycznych
do ogdlnego uzycia. Dopuszcza sie uzywanie kredek trzymanych w indywidualnych szafkach
lub pudetkach.

Procedura mycia i dezynfekcji pomocy dydaktycznych/zabawek

Pomoce plastikowe, metalowe, drewniane.

Najtatwiejszg w utrzymaniu czystosci grupg pomocy sg te wykonane z plastiku, metalu lub
drewna, w szczegdlnosci, jezeli sg to przedmioty duzych rozmiaréw. Nalezy czyscic je za
pomocg cieptej wody z mydtem.



Po myciu upewnic sie, ze dana pomoc zostata doktadnie wytarta i wysuszona.

Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy scierkg nasgczong odpowiednim srodkiem
dezynfekujgcym.

1. Pomoce wykonane z wszelkiego rodzaju puszystych materiatow.

Najtatwiejszym sposobem czyszczenia jest wypranie w cieptej wodzie z dodatkiem mydta do
prania. Rzeczy, ktérych nie mozna zanurzy¢ w wodzie, nalezy czysci¢ w taki sposéb, w jaki
czyszczone sg dywany lub tapicerki. W celu przeprowadzenia dezynfekcji do prania nalezy
uzy¢ proszku lub ptynu o wtasciwosciach dezynfekujgcych lub specjalnego preparatu w
sprayu do dezynfekcji.

Przed udostepnieniem uczniom przedmioty muszg zostaé doktadnie wysuszone.

Pomoce elektroniczne.
Nie moga by¢ czyszczone z uzyciem duzej ilosci wody.

Ich mycie i czyszczenie polega na doktadnym przetarciu ggbkg nasgczong wodg z
dodatkiem szarego mydta. Nastepnie nalezy doktadnie wytrze¢ Sciereczkg nasgczong
srodkiem dezynfekujgcym - moze by¢ to ten sam srodek, ktérego uzywa sie do
dezynfekowania pomocy drewnianych i plastikowych. Podobnie, jak w przypadku wczesniej
opisanych rzeczy - przedmioty nalezy doktadnie wysuszy¢ przed udostepnieniem dzieciom.

Wybor preparatéw do mycia i dezynfekcji

Do mycia i czyszczenia pomocy dydaktycznych i sprzetow szkolnych w pierwszym etapie
wystarczy ciepta woda oraz szare mydto. Natomiast drugi etap - dezynfekcja, wymaga
wiekszej uwagi. Zaleca kierowanie sie nastepujgcymi wskazéwkami:

1) preparat nie moze podrazniac skory,
2) preparat nie powinien wymagac sptukiwania,

3) preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni,

V. Procedury ochrony przed zakazeniem
epidemicznym na zajeciach wychowania
fizycznego.
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Szkota w okresie COVID — 19 nie organizuje wyjs¢ poza ogrodzony teren szkoty.
Przed wejsciem do sali gimnastycznej uczniowie obowigzkowo dezynfekujg rece.

Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel prowadzgcy zajecia wietrzy sale, w ktérej beda
przebywali uczniowie. Sale nalezy wietrzy¢ w ciggu dnia w czasie przerw w razie
potrzeby takze w czasie zaje¢.

Uczniowie uczestniczgcy w zajeciach wychowania fizycznego prowadzonych przez
nauczycieli, korzystajg z sali gimnastycznej i boisk szkolnych, przy zachowaniu
zmianowosci grup i dystansu spotecznego.

Nauczyciel w sali gimnastycznej i boisku sportowym ogranicza aktywnosci uczniéw
sprzyjajace bliskiemu kontaktowi miedzy nimi. Gry i zabawy ruchowe proponowane
przez nauczyciela muszg uwzglednia¢ dystans spoteczny 1,5 metra.

W szatni jednoczesnie moze przebywaé jedna grupa uczniéw, a dzieci przebierajg sie
w odpowiedniej odlegtosci od siebie z zachowaniem dystansu spotecznego 1,5
metra.

Uczniowie w szatni niezwtocznie przygotowujg sie do wejscia na sale gimnastyczng i
do wyjscia na dwoér, naktadajgc stroje sportowe i czekajg w wyznaczonym przez
nauczyciela miejscu.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw chorobowych COVID-19 (np.
gorgczka, wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowaé je w
odrebnym pomieszczeniu lub w wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2
metrow odlegtosci od innych oséb i niezwlocznie powiadomi¢ Dyrekcje szkoty,
rodzicow/opiekunéw w celu pilnego odebrania dziecka ze szkoty.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci,
prowadzi kontrolowane poczucie swobody ucznidw, zachowujgc rezim sanitarny.

Uczniéw obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk, ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.



1. W sali, w ktorej realizowane sg zajecia rewalidacji usuniete sg przedmioty i sprzety,
ktérych nie mozna skutecznie umy¢ lub zdezynfekowac.

2. Na zajecia rewalidacyjne uczen zgtasza sie z wtasnymi przyborami i podrecznikami.

3. Sala, w ktorej odbywajg sie zajecia rewalidacyjne jest wietrzona po odbyciu zajec,
przynajmniej raz na godzine. W razie potrzeby rowniez w trakcie trwania zajec.

4. Przed wejsciem do budynku uczen dezynfekuje rece preparatem dezynfekujgcym. Po
dokonaniu tej czynnosci udaje sie do wczesniej ustalonej sali.

5. Przyjscie ucznia do szkoty na zajecia rewalidacyjne jest jednoznaczne z wyrazeniem
zgody przez rodzicéw na pomiar temperatury ciata ucznia po przyjsciu ucznia do szkoty oraz
w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw chorobowych w trakcie zajeé.

6. Uczen, u ktdrego stwierdzono objawy choroby, jest odizolowany poprzez umieszczenie w
wyznaczonym miejscu i zapewnieniu minimum 2m od pozostatych oséb. W izolatorium
uczen przebywa pod opiekg wskazanego nauczyciela z zachowaniem wszystkich zasad

izolacji sanitarnej. Nauczyciel lub upowaznieni pracownicy szkoty niezwtocznie zawiadamiajg

o tym fakcie rodzicéw, ktdrzy zobowigzani sg do niezwtocznego odebrania ucznia ze szkoty (

z zachowaniem procedury bezpieczenstwa). Po opuszczeniu miejsca izolacji przez ucznia,

miejsce to jest dezynfekowane.

7. Na zajecia rewalidacyjne nie moze przychodzi¢ uczen, ktéry w swoim bliskim otoczeniu
posiada osoby przebywajgce na kwarantannie lub domowej izolacji.

8. Nauczyciel w trakcie trwania zaje¢ rewalidacyjnych zobowigzany jest do przypomnienia
uczniowi 0 podstawowych zasadach higieny (czeste mycie rgk wodg i mydtem- zwtaszcza po
korzystaniu z toalety, odpowiednie zastanianie twarzy podczas kichania i kastania, unikanie
dotykania ust, oczu oraz nosa.

9. Po odbytych zajeciach rewalidacyjnych wykonywane jest czyszczenie i dezynfekcja blatéw
i krzeset, ktore byly wykorzystywane podczas pracy.

10. Nauczyciel, ktéry prowadzi zajecia rewalidacyjne w razie potrzeby korzysta z Srodkéw
ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki).

11. Zajecia rewalidacyjne w szkole przeprowadza nauczyciel zdrowy, bez jakichkolwiek
objawéw wskazujgcych na chorobe zakazna.



1. Przed rozpoczeciem zaje¢ komputerowych uczeh dezynfekuje lub myje rece.
Uczniowie z zapaleniem skory przynoszg z domu jednorazowe rekawiczki w ktérych
pracujg na zajeciach.

2. Uczniowie siadajg zawsze na tych samych miejscach.

Na koniec zaje¢ dezynfekcji podlegajg : klawiatury i myszki komputerowe.

4. Za dezynfekcje odpowiadajg nauczyciele pracowni komputerowe;.

w

Zgodnie z Wytycznymi Ministra Klimatu i Gtdwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie
postepowania z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania zakazen koronawirusem
SARS-CoV-2 i zachorowan na wywotywang przez niego chorobe COVID-19 (w czasie
trwania pandemii/epidemii):

1. Odpady powinny byé segregowane i wrzucane do witasciwych pojemnikéw (papier,
szkto, metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

2. Maseczki, rekawiczki i inne srodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny
by¢ wyrzucane do specjalnych pojemnikow ustawionych na kazdym pietrze, a
nastepnie zebrane w worki, ktére po zawigzaniu wrzucane sg do pojemnika/worka na
odpady zmieszane.



1. Uczen moze przynosi¢ do szkoty i spozywaé wylgcznie wtasne $niadanie i napoje,
przyniesione z domu.

2. Dzieci powinny przynosi¢ positki i napoje w opakowaniach jednorazowych lub
wielorazowych, ktére mozna my¢ w wysokich temperaturach.

3. Przed przystgpieniem do jedzenia lub picia, dzieci myjg rece zgodnie z instrukcjg
mycia i dezynfekcji rak.

4. Uczniowie spozywajg drugie Sniadanie podczas przerw na Swiezym powietrzu, w
salach lekcyjnych lub na korytarzu szkolnym, jednak z zachowaniem dystansu
spotecznego nie mniejszego niz 1,5 metra.

5. Nie wolno odktada¢ napoczetej kanapki, jabtka itd. na parapet lub inng powierzchnie,
ktérej dotykali inni uczniowie.

6. Wszelkie produkty niespozyte do kohca oraz jednorazowe opakowania po drugim
$niadaniu powinny zosta¢ natychmiast wyrzucone do odpowiedniego pojemnika na
odpady.

7. Po spozyciu positku, dzieci myjg rece zgodnie z instrukcjg mycia i dezynfekciji rak.
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Pracownik, ktéry zaobserwowat u siebie jeden z objawdw (gorgczka, kaszel,
dusznos$¢) niezwlocznie nakfada stréj ochronny (maska jednorazowa, rekawiczki
jednorazowe, przytbica). Obowigzkiem kazdego pracownika jest posiadania przy
sobie w/w rzeczy.

Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza sie do innych osob.
Pozostaje w miejscu, w ktérym zaobserwowat wystepujgce objawy.

Pracownik kontaktuje sie natychmiastowo z dyrektorem (telefonicznie), ktory
niezwiocznie wyznacza osobe, ktora przejmie obowigzki pracownika.

Jesli pracownik przebywat w sali z dzie¢mi to podaje zdrowym dzieciom instrukcje,
aby nie zblizaty sie, zatozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

Otwiera okno.

Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowigzki pracownika z objawami
(kaszel, dusznosé, gorgczka).

Jesli pracownik z objawami przebywat w sali z dzie¢mi to dzieci wraz z osobg
wyznaczong przez dyrektora myjg doktadnie rece dezynfekujag, zdejmuja stroj
ochronny, opuszczajg sale do wyznaczonego przez dyrektora miejsca ktora jest
dezynfekowana i dokfadnie wietrzona.

Pracownik z objawami powinien niezwfocznie opusci¢ teren placowki z zaleceniem
kontaktu z lekarzem i Stacjg SANEPID.

Pracownik z objawami klinicznymi lub ktéry podlega jednemu z kryteriow
epidemiologicznych nie powinien rozpoczynac pracy.

Nauczyciel, ktéry zaobserwowat u ucznia jeden z objawdéw (gorgczka, kaszel,
duszno$¢) niezwlocznie naktada str6j ochronny (maska jednorazowa, rekawiczki
jednorazowe, przytbica).

Nauczyciel przekazuje uczniowi instrukcje, ze ma przebywaé w wyznaczonym
miejscu (jezeli to mozliwe - najlepiej przodem do sciany/okna), zatozy¢ maske
jednorazowa, przytbice, zdezynfekowac rece, natozy¢ jednorazowe rekawiczki.

Nauczyciel kontaktuje sie z Dyrektorem, ktory niezwlocznie wyznacza osobe, ktéra
w stroju ochronnym zajmie sie uczniem do przyjazdu rodzicow.

Dyrektor powiadamia rodzicow, nakazuje niezwlocznie odebraé dziecko
ze szkoly, zaleca kontakt z lekarzem i Stacjg SANEPID.



5. Nauczyciel przekazuje zdrowym dzieciom instrukcje, aby nie zblizaly sie do chorego
dziecka, zatozyly maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

6. Nauczyciel otwiera okno.

7. Nauczyciel przekazuje dziecko wyznaczonej osobie (podaje imie, nazwisko,
obserwowane objawy).

8. Dziecko prowadzone jest do izolatorium, gdzie wraz z osobg dorostg wyznaczong
przez dyrektora czeka na rodzicow.

9. Nauczyciel doktadnie myje rece, instruuje dzieci, aby umyly rece, zdezynfekowaty,
prawidtowo zdjety stréj ochronny; dezynfekuje rece, zdejmuje str6j ochronny.

10. Uczniowie wraz z nauczycielem opuszczajg sale, ktéra jest dezynfekowana i
doktadnie wietrzona.

11. Dziecko z objawami (kaszel, dusznos¢, gorgczka) przekazywane jest rodzicom
zgodnie z procedurg odbioru dzieci ze szkoty.

12. Do szkoty nie sg przyjmowani uczniowie, ktére wykazujg objawy w momencie
przyjscia, jak rowniez te, ktére podlegajg jednemu z kryteriow epidemiologicznych.

13.Rodzic ma obowigzek poinformowa¢ niezwtocznie Dyrektora placowki
o potwierdzonym zakazeniu wirusem Covid —19.

Sala dydaktyczna

1. Uczniowie przed lekcjg czekajg ustawieni pod klasg i wchodzg za nauczycielem
do sali.

2. Uczniowie bezposrednio po wejsciu do sali /pracowni dezynfekujg rece.

Uczniowie mogg przebywac w sali lekcyjnej tylko pod opiekg nauczyciela.

4. Uczniowie zajmujg swoje miejsce do nauki, nie chodzg po sali bez koniecznej
potrzeby

5. W czasie zaje¢ na tawce mogg znajdowaé sie jedynie te przedmioty, ktére sg
niezbedne do lekgc;ji.

6. Uczniowie korzystajg z wkasnych pomocy i przyboréw szkolnych, nie wymieniajg
sie nimi miedzy soba.

7. Uczen ma prawo korzysta¢ w czasie lekcji ze sprzetu, wyposazenia i pomocy
dydaktycznych znajdujagcych sie w pracowni, tylko za zgodg nauczyciela.

8. Po zakonczonych zajeciach nauczyciel wietrzy gabinet.

w

Przerwa

1. Uczniowie mogg wychodzi¢ z sal lekcyjnych na przerwe po zezwoleniu
nauczyciela.



2. Uczniowie na przerwach korzystajg z czesci wspoéinych w zatozonych
maseczkach.

3. Uczniowie majg obowigzek przebywaé¢ w czasie przerwy na pietrze, gdzie
znajduje sie sala, w ktérej bedzie kolejna lekcja (wyjatkiem jest péjscie w czasie
przerwy na obiad do stotéwki szkolnej).

4. Podczas wchodzenia — schodzenia po schodach uczniowie poruszajg sie prawg
strong schoddw zachowujgc bezpieczng odlegtosc (1,5 m) i szczegding
ostroznosc.

5. W czasie przerw nie wolno:

e Biegac¢ po schodach i korytarzach, aby nie naraza¢ siebie i innych na
niebezpieczenstwo.

e Zabronione sg zabawy, ktére mogg stanowi¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia
innych ucznidéw (popychanie, kopanie, podstawianie nég, prowokowanie
bojek, bicie itp.)

o KrzyczecC.

e Wychodzi¢ poza teren szkoty.

o Otwierac okien na korytarzach i w toaletach, siada¢ na parapetach, wychyla¢
sie przez okno.

e Przebywac na potpietrze, siadac¢ na schodach, zjezdza¢ po poreczach.

o Przebywac grupowo w toaletach i w szatni.

6. Uczniowie muszg respektowac polecenia nauczycieli dyzurujgcych i innych
pracownikéw szkoty.

7. W szatni i korytarzu obok sali gimnastycznej przebywajg tylko uczniowie majacy
aktualnie zajecia.

8. Po dzwonku na lekcje ustawiamy sie przed wyznaczong salg lekcyjng i w spokoju
oczekujemy na przyj$cie nauczyciela.

1. W razie wystgpienia koniecznosci przeprowadzenia zabiegdw higienicznych u ucznia
nauczyciel zgtasza ten fakt pielegniarce szkolnej lub w sekretariacie szkoty.

2. Zabiegi higieniczne bedg przeprowadzane w jednym miejscu wyznaczonym przez
dyrektora placéwki. Po zabiegach pomieszczenie jest poddawane ponownej
dezynfekcji.

3. W miejscu przeprowadzanego zabiegu higienicznego mogg znajdowac sie wytgcznie
dwie osoby, czyli dziecko, pielegniarka lub osoba udzielajgca pomocy.



4. W czasie przeprowadzania zabiegéw higienicznych u dziecka personel powinien by¢
ubrany w indywidualne srodki ochrony osobistej, czyli rekawiczki jednorazowe,
maseczke zakrywajgcg usta i nos oraz fartuch z dtugim rekawem.

5. Po przeprowadzeniu zabiegow higienicznych personel jest zobowigzany do zmiany
srodkéw ochrony (Sciggniete srodki ochrony nalezy zabezpieczy¢ i wyrzuci¢ do kosza
specjalnie do tego przeznaczonego), umycia rgk wedtug instrukcji wywieszonych w
toaletach, pod cieptg biezgcg woda przy uzyciu mydta dezynfekujgcego i wytrze¢ w
jednorazowy recznik papierowy oraz natozenie nowych rekawiczek jednorazowych i
maseczki na nos i usta.

6. Pielegniarka lub osoba udzielajgca pomocy powiadamia rodzicédw o zaistniatym
zdarzeniu, a jesli jest konieczno$¢ nakazuje niezwtocznie odebraé dziecko ze szkoty.

XIV Procedura pobytu i zabawy w swietlicy
szkolnej

1. Nauczyciel/ wychowawca $wietlicy ma obowigzek wejs¢ do sali pierwszy i sprawdzi¢ czy
warunki do prowadzenia opieki nad uczniami nie zagrazajg bezpieczenstwu.
W szczegodlnosci powinien zwrdci¢ uwage na stan szyb w oknach, stan instalacji — lampy,
kontakty, gniazdka elektryczne, stan mebli i wyposazenia.

2. Jesli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel/wychowawca
Swietlicy ma obowigzek zgtosi¢ fakt do dyrektora szkoty celem usuniecia usterek. Do
czasu usuniecia usterek nauczyciel ma prawo odmowi¢ prowadzenia zajeC w danym
miejscu. Jezeli zagrozenie bezpieczenstwa pojawi sie w trakcie trwania zajec¢, nalezy
niezwtocznie wyprowadzi¢ dzieci z sali i powiadomi¢ dyrektora.

3. Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel / wychowawca sSwietlicy lub specjalista prowadzgcy
zajecia wietrzy sale, w ktorej bedg przebywali uczniowie. Sale nalezy wietrzy¢ w ciggu
dnia w godzinnych odstepach czasowych.

4. Jedna grupa uczniéw/ wychowankoéw powinna przebywa¢ w wyznaczonej statej sali
Swietlicowej i lekcyjnej.

5. Grupa moze liczy¢ nie wiecej niz 25 uczniéw przypadajgcych na jednego nauczyciela

6. Nalezy zwraca¢ uwage uczniow na regularne mycie rgk wodg z mydtem, szczegolnie po
wejsciu do sali, przed jedzeniem, po skonczonej toalecie i po powrocie ze sSwiezego
powietrza.

7. Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory szkolne,
pomoce dydaktyczne, materiaty piSmiennicze, nie mogag by¢ przekazane do korzystania
przez innego ucznia przed zdezynfekowaniem ich $rodkami dezynfekcyjnymi. Sprzety
i przybory sportowe wykorzystywane podczas zaje¢ ruchowych nalezy dokfadnie czy$cic¢
i dezynfekowaé po zakonczonych zajeciach. Czynnosci dezynfekcyjnych dokonuje
pracownik obstugi szkoty.
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. Nauczyciel nie moze pozostawi¢ ucznidw bez opieki. W sytuacjach wyjgtkowych

nauczyciel ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnosci przez
innego nauczyciela lub pomoc nauczyciela/wozna.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi
kontrolowane poczucie swobody ucznidéw, zachowujgc rezim sanitarny.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje w konflikty miedzy dzie¢mi, jesli nie
sg w stanie same ich rozwigzadé.

Uwaga nauczyciela jest skupiona wytgcznie na powierzonych jego opiece dzieciach.

Nauczyciele zobowigzani sg do zawierania z dzie¢mi umow / regut warunkujgcych ich
bezpieczenstwo na terenie szkoty: w budynku, na placu zabaw, na boisku szkolnym oraz
do egzekwowania przestrzegania tychze umow przez uczniow.

Podczas wychodzenia grupy wychowankéw z sali, nauczyciel zobowigzany jest do
polecenia dzieciom ustawienia si¢ jeden za drugim z zapewnieniem minimum 1,5 metra
odlegtoéci od innych osbb, przelicza je. Nauczyciel zobowigzany jest do egzekwowania od
dzieci spokojnego wychodzenia z sali i z budynku szkoty, z zachowaniem obowigzujgcych
zasad dystansu spotecznego.

Opiekunowie przebywajgcy w jednej sali powinni zachowaé dystans spoteczny miedzy
sobg w kazdej przestrzeni podmiotu, wynoszgcy min.1,5m.

Uczniowie korzystajgcy ze swietlicy bawig sie i pracujg w wyznaczonych strefach przy
stolikach w statych miejscach

Pomoce $wietlicowe uzywane przez ucznia w sSwietlicy szkolnej sg dezynfekowane po
kazdym uzyciu

Uczniowie Kkorzystajgcy z wiasnych pomocy i przyboréw szkolnych nie wymieniajg sie
nimi miedzy soba. W czasie zaje¢ odkfadajg je na swoj stolik/ tawke szkolng lub do
plecaka.

Po zakohczonych zajeciach uczen pomoce i przybory szkolne zabiera do domu. Rodzice
dziecka sg zobowigzani do wyczyszczenia i zdezynfekowania uzywanych w szkole
pomocy. Uczen do szkoly przynosi czyste i zdezynfekowane przybory i pomoce szkolne
potrzebne mu do zaje¢ i konsultacji.

Nauczyciele oraz pracownicy nie mogg wykonywa¢ zadnych zabiegéw medycznych ani
podawac lekarstw.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw chorobowych COVID-19 (np. gorgczka,
wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowa¢ je w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 metrow odlegtosci
od innych oséb i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw w celu pilnego odebrania
dziecka ze szkoty.

Szkota zapewnia w czasie funkcjonowania w okresie epidemii COVID opieke pielegniarki
szkolnej w wyznaczonych godzinach.

Pracownicy obstugi szkoty majg obowigzek przechowywacC narzedzia pracy i srodki
czystosci do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio
zabezpieczonych przed dostepem dzieci.



23. Osoby upowaznione do odbioru dzieci ze Swietlicy nie wchodzg bezposrednio na sale , a
oczekujg przy wejsciu do swietlicy z zachowaniem wymogow sanitarnych( zakrycie ust i
nosa, dezynfekcja rak)

XV PROCEDURY PRACY BIBLIOTEKI

1) Do pomieszczenia biblioteki szkolnej mogg wejs¢ tylko uczniowie i pracownicy szkoty.
2) Przed wejsciem, umieszczona zostaje informacja o maksymalnej liczbie odwiedzajgcych
(3 osoby), mogacych jednoczesnie przebywac w bibliotece szkolnej. Ograniczenie liczby
uzytkownikdw wynosi do 3 oséb, w celu umozliwienia przestrzegania wymogu dotyczgcego
dystansu przestrzennego.

3) Osoby wchodzace do biblioteki zobowigzane sg do przestrzegania przyjetych zasad
bezpieczenstwa sanitarnego, np. stosowania jednorazowych rekawiczki lub ptynu
dezynfekujgcego.

4) Pracownik bezposrednio obstugujacy uzytkownikow biblioteki jest zobowigzany do
stosowania zasad profilaktyki zdrowotnej, dezynfekowania ragk lub zaktadania jednorazowych
rekawic ochronnych.

5) Wszystkie ksigzki zwrécone przez czytelnikéw sg oznakowane datg zwrotu, odtozone w
odrebne miejsce oraz poddane 2-dniowej kwarantannie (zgodnie z wytycznymi MEN, MZ i
GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek od 1 wrzesnia 2020 r.).

6) W czasie przerwy w bezposredniej obstudze uzytkownikéw biblioteki pracownik prowadzi
prace porzgdkowe ze szczegdolnym uwzglednieniem ciggow komunikacyjnych: wietrzy sale,
przeciera blat biurka, klamki.

7) Po zakonczeniu obstugi czytelnikow — na koniec dnia — pracownicy obstugi dezynfekujg
Srodkami zapewnionymi przez szkote powierzchnie ptaskie i sprzety w pomieszczeniu
biblioteki.



